Bedienungsanleitung HAG HO05

Sitzhohe

Ziehen Sie zur Einstellung der Sitzhohe den Hebel
auf der linken Seite des Stuhls hoch — entlasten Sie
dabei den Stuhl von Ihrem Koérpergewicht.

Kopfstiitzenverstellun

Greifen Sie an die untere Seite der Kopflehne und
schieben Sie diese auf- oder abwarts.

Drehen Sie das Rad unten an der Kopflehnenbefesti-

gung. Stellen Sie die Kopflehne fiir ein komfortables
Sitzgefiihl ein.

Feineinstellung des Widerstandes

Mit den kleinen Schiebern unter dem Sitz auf der
rechten Seite konnen Sie den

Widerstand des Stuhles fein einstellen. Die beiden
oberen Schieber regulieren den vorwartigen Wider-
stand und die beiden unteren oberen Schieber
regulieren den riickwartigen Widerstand.

Armlehnen

Zur Hoheneinstellung driicken Sie die Knopfe auf den
Innenseiten der Lehnen und schieben Sie die Armleh-
nen auf- oder abwarts. Zur Breiteneinstellung drehen
Sie das kleine Rad unterhalb der Armlehne auf,stellen
Sie die Breite ein und schlieBen Sie das Rad wieder.

Sitztiefe, Hohe der Riickenlehne und
Neigungswiderstand

Sitztiefe, Hohe der Riickenlehne und Neigungswi-
derstand nach vorne und hinten werden gleichzeitig
angepasst.

Drehen Sie das Handrad auf der rechten Stuhlseite
vorwarts (mehr Sitztiefe und hoherer Widerstand)
oder nach hinten (weniger Sitztiefe und geringerer
Widerstand). Lehnen Sie sich einmal vorwirts und
einmal zuriick, um den Mechanismus zu aktivieren.
Schauen Sie auch ,,Feineinstellung des Widerstan-
des®.

www.hag-deutschland.de

HAG



